
Fiecare comprimat �lmat conține:

Ingredient Cantitate %VNR*

Calciu 500 mg 62,5
Zinc 7,5 mg 75
Mangan 1,8 mg 90
Cupru 1,5 mg 150
Vitamina D3 10 mcg (400UI) 200

*Valorile nutriționale de referință conform Regulamentului 1169/2011

Ingrediente: carbonat de calciu; citrat de calciu; agent de glazurare (gelatină; Instacoat T2F white (hidroxipropilmetilceluloză, carbonat 
de calciu, polietilenglicol); glicerină; apă puri�cată; colorant: oxid galben de �er); hidroxiapatită microcristalină; fosfat dicalcic; oxid de 
magneziu; agent de încărcare: amidon de porumb; sulfat de zinc monohidrat; agenți antiaglomeranți: polivinilpolipirolidonă, talc 
puri�cat, stearat de magneziu; colecalciferol/vitamina D; sulfat de cupru pentahidrat; sulfat de mangan monohidrat.  

Componentele din 4Bones Plus contribuie la:
• coagularea normală a sângelui: calciu
• funcționarea normală a sistemului muscular: calciu, vitamina D
• menținerea sănătății sistemului osos: calciu, mangan, vitamina D, zinc
• menținerea sănătății dinților: calciu, vitamina D
• funcționarea normală a sistemului nervos: cupru 
• formarea normală a țesuturilor conjunctive: mangan
• protejarea celulelor împotriva stresului oxidativ: mangan, zinc, cupru
• absorbția/utilizarea normală a calciului și fosforului și menținerea concentrațiilor normale de calciu în sânge: vitamina D
• funcționarea normală a sistemului imunitar: vitamina D, zinc, cupru
• sinteza normală de ADN: zinc
• menținerea fertilității și reproducerii normale: zinc
• menținerea sănătății părului, unghiilor, pielii: zinc
• procesul de diviziune celulară: calciu, vitamina D, zinc.

Recomandări:
• carență de calciu
• pentru menținerea sănătății sistemului osos și a dinților
• oboseală excesivă
• pentru femei însărcinate sau care alăptează
• femei la menopauză

Mod de utilizare: oral – 1-2 comprimate pe zi. Comprimatele se înghit cu un pahar cu apă, după masă.

Atenționări:
- Suplimentele alimentare nu înlocuiesc un regim alimentar variat și echilibrat și un mod de viață sănătos
- A nu se depăși doza recomandată pentru consumul zilnic
- A nu se lăsa la îndemâna și vederea copiilor mici
- A se consuma de preferință înainte de sfârșitul datei de expirare înscrisă pe ambalaj
- Produsul nu conține ingrediente cu potențial alergenic 

Condiții de păstrare:
- A se păstra la temperaturi între 15 și 250C
- A se feri de lumină și umezeală

Noti�cat la M.S.: 5187/02.02.2022 

Producător:
Geltec Pvt. Ltd.
Deonar, Sion - Trombay Road
Mumbai - 400 088, India.

Importator și deținător noti�care:
Ascendis Wellness SRL
Calea Floreasca, nr. 169
Sector 1, București, România
 o�ce@sunwavepharma.com
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PENTRU MAI MULTE INFORMAȚII ACCESAȚI
WWW.SUNWAVEPHARMA.COM

INFORMATION LEAFLET




